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Associacdo Cuidar Global
Relatdrio de Atividades e Contas

Exercicio 2024

I. Introdug3o

I.1. Objetivos do Relatério
Este relatério visa apresentar de forma clara, rigorosa e transparente os resultados
financeiros e operacionais da Associacdo Cuidar Global relativos ao exercicio de 2024.
Pretende-se demonstrar a sustentabilidade da organizagiio, bem como o impacto social
da sua intervengdo junto da populagdo polimedicada.

1.2. Enquadramento da Entidade
A Associagdo Cuidar Global é uma entidade sem fins lucrativos, dedicada a promog¢ao
da satide, da autonomia e do bem-estar da populagdo. Em 2024, destacou-se com a
implementagdo do projeto “Cuidar com Paixao — Pastas Salva-Vidas”, centrado na
revisdo terapéutica, literacia em saude e melhoria da adesdo a medicagdo.

I.3. Sintese de Indicadores Financeiros

Rendimentos operacionais: €87.577,47
Custos operacionais: €62.077,40
Resultado liquido do exercicio: €25.613,57
Ativo total: €29.425,63

Capital préprio: €25.613,57

Passivo corrente; €3.812,06
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Il. Balango simplificado em conformidade com o SNC-ME (em 31/12/2024)
Ativo Total: €29.425,63

« (Caixa e depositos bancérios: €29.415,18
e Créditos de curto prazo: €10,45
Capital Préprio:

e Resultado transitado: €0,00
e Resultado liquido do exercicio: €25.613,57

Passivo Corrente: €3.812,06
o Fornecedores: €196,00
« Estado e outros entes puiblicos: €3.616,06

A estrutura financeira evidencia uma associagdo equilibrada, com liquidez adequada e
sem passivo de médio ou longo prazo.

I1l. Demonstragdo de Resultados por Naturezas — Exercicio findo em 31/12/2024
¢ Subsidios a exploragdo: €87.535,68
* Rendimentos financeiros: €41,79
e Gastos com pessoal: €53.731,64
¢ Fornecimentos e servigos externos: €8.344,16
e Outros gastos e perdas: €1,60

¢ Resultado liquido: €25,613,57
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IV. Notas Explicativas

IV.1. Normas Contabilisticas Aplicadas
As contas foram elaboradas de acordo com o Sistema de Normalizagdo Contabilistica
para Microentidades.

IV.2. Composicdo do Ativo
O ativo é composto maioritariamente por disponibilidades em conta bancéria, e por
valores residuais a receber de entidades publicas.

IV.3. Obrigagoes Financeiras (Passivo)
O passivo inclui encargos correntes com fornecedores e dividas a regularizar com

entidades fiscais e de seguranca social.

V. Anélise Econémico-Financeira

V.1. Liquidez
A liquidez imediata é superior as responsabilidades a curto prazo, assegurando a
solidez operacional da entidade.

V.2. Solvabilidade
O capital préprio cobre integralmente o passivo, refletindo a auséncia de
endividamento relevante e uma estrutura financeira estével.

V.3. Rentabilidade
A associac¢io encerra o exercicio com rentabilidade positiva, destacando-se um
resultado liquido que representa cerca de 29% dos rendimentos totais.
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VI. Conclusdes e Impacto Social

O exercicio de 2024 demonstrou a capacidade da Associagdo Cuidar Global de executar
projetos socialmente relevantes com rigor técnico e financeiro.

O projeto “Cuidar com Paixdao — Pastas Salva-Vidas” beneficiou 237 idosos, com
impactos significativos na adesdo terapéutica e seguranca medicamentosa. Entre os
resultados destacam-se:

o Revisdo terapéutica e atualizagdo de Pastas;

» ldentificacdo e resolucdo de 36 PRMs (Problemas Relacionados com a
Medicagdo);

o Intervencgdes clinicas em 20 utentes com controlo de 30 patologias;
e Formag3o a utentes e cuidadores, promovendo a literacia em saude.

A intervencgdo contribuiu ainda para reforgar a comunicagao entre utentes, cuidadores
e profissionais de saide, promovendo cuidados mais eficazes e personalizados.

VIL. Projecdes e Sustentabilidade Futura

Com base nos resultados obtidos, a associagdo identificou oportunidades para a
expansdo do projeto, desde que garantido o financiamento necessario:

Necessidade anual: 85 959,73€
Saldo atual em caixa: 29.415,18€
Necessidade adicional: 56.544.55€

Fontes de financiamento previstas:
» Candidatura a novos subsidios (publicos e privados);
» Parcerias estratégicas com entidades locais e nacionais;

e Campanhas de angariagdo de fundos.
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Viil. Anexos
« Balancete Analitico — Dezembro 2024
e Balanc¢o — Dezembro 2024
o Demonstra¢ao de Resultados — Dezembro 2024

» Relatério de Execugdo Fisica — 2024

Digitalizada com CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

£ ea D
( CUIDAR GLOBAL.: 7 3
7

{*K\a

o .'.rr'
i

Local e Data: Cascais, 14 de abril de 2025

Pela Dire¢ao da Associac¢do Cuidar Global

Hockone thole] spudor Bgine Simes oty Mrside.

Helena Isabel judas Lageira Sim3o de Almeida
Presidente da Direcdo
Associagdo Cuidar Global
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